
2026年4月3日（金曜日）
C302教室

9：00～11：00
休憩（10：00～10：10）

史学科新入生
オリエンテーション



配布資料の確認：7点
▫出席票（黄色の小さな紙）
▫ガイダンス用QRコード（A4片面）
▫外国語科目の履修について（A4両面）
▫2026年度（令和８年度）外国語科目時間割表（史学科）
（A3両面）
▫2026年度史学科1年次時間割【前期】【後期】（A3両面）
▫資格取得関連科目について（2026年度入学者対象）（A4片
面）
▫祝辞（A3片面）



①学科主任あいさつ/教員紹介
みなさん 入学、おめでとうございます。
奈良大学は「国際的視野に立つ開かれた大学として、地域社
会との連帯を深めながら、ひろく人類社会の平和と発展に貢
献する」ことを教学の理念としています。
史学科には古代から現代までの日本史の教員がいます。また
地球を一周できるほど幅広い領域の世界史の教員がいます。
史学科で学ぶことで世界的、そして時代を超えた視野で考え
ることができるようになることと思います。また卒業論文に
向けて自分にとって大事なテーマに取り組むこととなりま
す。



【共通教育科目担当】 （五十音順）
高島葉子 たかしま ようこ 比較文化学
中戸義雄 なかと よしお 教職教育論，人間形成論
横田 浩 よこた ひろし 素粒子物理論
横山 香 よこやま かおり ドイツ地域文化研究

①学科主任あいさつ/教員紹介



【専門教育科目担当】 （五十音順）
足立広明 あだち ひろあき 西洋古代史、古代末期、初期ビ

ザンツ史
奥本武裕 おくもと たけひろ 日本近世・近代史
海津一朗 かいづ いちろう 日本中世史
河内将芳 かわうち まさよし 日本中世史・文化史
木下光生 きのした みつお 日本近世史
高橋博子 たかはし ひろこ 日米関係史、グローバルヒバク

シャ研究、太平洋核実験

①学科主任あいさつ/教員紹介



【専門教育科目担当】 （五十音順）
宮本亮一 みやもと りょういち 中央アジア史
村上紀夫 むらかみ のりお 日本文化史
森川正則 もりかわ まさのり 日本現代史、日本政治外交

史・政治経済史
山口育人 やまぐち いくと 西洋近現代史
山崎 岳 やまざき たけし 東洋史
渡辺晃宏 わたなべ あきひろ 日本古代史

①学科主任あいさつ/教員紹介



大学生活はこれまでの生活と大幅に変わることと思いま
す。そうした中で、さまざまな新しい嬉しい出会いと共
に、さまざまな不安なことに出会うことと思います。そ
うした時、どうか抱え込まないで、さまざまな方法で相
談の機会がある、ということを心に留めていてくださ
い。みなさんが安心して充実した大学生活が送れるよ
う、教員一同サポートしてゆきたいと思います。 
みなさんと奈良大学で歴史の探究ができることを楽しみ
にしています！

①学科主任あいさつ/教員紹介



②大学の授業
前期15回・後期15回の授業
授業時間：90分
授業内容，教科書の有無，板書の有無：
シラバスを確認
自分で積極的にノート/メモをとる



③卒業までの流れ
時間割を作成（詳細は後ほど）
履修登録（詳細は後ほど）
授業（全15回）を受講
課題提出（レポートなど）or 期末試験

60点以上をとれば単位修得



③卒業までの流れ
４年間で124単位を修得する
① 基幹科目：4年間で88単位以上

必修科目：4年間で44単位
選択科目A群：4年間で8単位以上
選択科目B群：4年間で8単位以上
選択科目A・B・C群：4年間で10単位以上
選択科目D群：4年間で18単位以上必要 



③卒業までの流れ
② 外国語科目：４年間で８単位以上
③ 健康・スポーツ科目：４年間で２単位以上
④ 情報科目：４年間で４単位以上
⑤ キャリア科目：４年間で２単位以上
⑥ 上記①～⑤全区分の卒業要件を超えて習得する単位：20
単位



③卒業までの流れ
資格（教員・学芸員・司書など）関係科目の単位は
「124単位」に含まれない
1科目２単位が基本
1科目1単位もあり（外国語・スポーツ実技など）
『履修要項』をよく読む
好きな科目を124単位取得しても卒業できない



③卒業までの流れ
【１年次・2年次】
修得単位数の目安：それぞれ前後期で40単位程度
２年次終了時に46単位未満だと3年次配当科目を履修できない
＝ 4年で卒業できない
【３年次】
ゼミに所属
修得単位数の目安：前後期で20～30単位ほど
３年次終了時に100単位程度ないと卒業論文や就職活動に影響
【４年次】
卒業作成，就職活動，博物館実習，教育実習など



④成績評価
期末試験やレポート課題などで評価
成績表記

Ｓ：90点以上 Ｃ：69～60点
Ａ：89～80点 Ｄ：59点以下
Ｂ：79～70点 Ｆ：出席不足などで評価不能

GPA（成績の平均を数値化したもの）：
Ｓ＝４，Ａ＝３，Ｂ＝２，Ｃ＝１，Ｄ＝０の平均値



⑤1年次【前期】の履修
【基幹科目】のうちの「 必修科目 」
学問と社会（2単位） 基礎演習Ⅰ（2単位）
史学研究法（2単位） 日本史概論Ⅰ（2単位）
東洋史概論Ⅰ（2単位）西洋史概論Ⅰ（2単位）

合計：12単位
【基幹科目】のうちの「選択D群」
１年次に配当されている科目から選択して受講
選択A・B・C群は一年次配当なし



⑤1年次【前期】の履修
前期に履修できる選択D群科目
月1 社会学（一）
月2 法学（一），人間学I（一）
火1 生物進化学（一），経済学
火2 政治学（一），自然の保護(一）
水1 倫理学（一）
水3 宗教学（一），現代社会と法（三），環境科学Ⅰ（一）
水4 環境科学Ⅱ（一）
金1 経営学，日本国憲法（二）
金2 地誌学I，人間学Ⅱ（一）
金3 奈良文化論，現代社会と法（一），哲学・思想Ⅱ（一）
その他 海外研修（一），海外研修（三）
自分で『時間割』を再確認すること！！



⑤1年次【前期】の履修
外国語科目
情報科目
健康・スポーツ科目
担当教員から説明
キャリア科目
前期は配当科目なし



⑥1年次【後期】の履修
【基幹科目】のうちの「必修科目」
基礎演習Ⅱ（2単位） 日本史概論Ⅱ（2単位）
東洋史概論Ⅱ（2単位） 西洋史概論Ⅱ（2単位）
合計：8単位

【基幹科目】のうちの「選択D群」
１年次に配当されている科目から選択して受講
選択A・B・C群は一年次配当なし



⑤1年次【後期】の履修
後期に履修できる選択D群科目
月2 日本国憲法（三），人間学Ⅱ（二）
火2 地誌学II，生態学（二）
火4 差別・人権問題論
火5 現代史
水1 日本国憲法（四），人間学Ⅰ（二）
水2 法学（三），社会学（二）
水3 生物進化学（二），倫理学（二）
水4 宗教学（二），自然の保護（二）
自分で『時間割』を再確認すること！！



⑤1年次【後期】の履修
後期に履修できる選択D群科目（つづき）
水5 プロジェクト
木2 地理学Ⅱ
木3 文学
金1 哲学・思想Ⅰ（二）
金2 法学（二）
土2 教育学（一） 
その他 海外研修（一），海外研修（三）
自分で『時間割』を再確認すること！！



⑥1年次【後期】の履修
外国語科目
情報科目
健康・スポーツ科目
担当教員から説明
キャリア科目
インターンシップ概論（必須科目ではない）



⑦外国語科目
共通教育・外国語担当教員から説明

＜参照する配布資料＞
「外国語科目の履修について」（A4両面）
「2026年度（令和８年度）外国語科目時間割表（史学科）
（A3両面）」（A3片面）



⑧奈良大生第一歩

別ファイル参照
QRコードからもダウンロード可



休憩
～10：10分まで



⑨キャリア科目
詳しくは『履修要項』98ページを参照
暮らし・労働・職業のことを学びながら卒業後の
進路について考える4つの科目
2単位以上修得
「キャリアデザイン」(2単位)は必修
ただし2年次配当科目
1年次に選択履修できる科目
後期・木曜4限「インターンシップ概論」(2単位)
※インターンシップ：職業体験



⑩情報科目
1. 必修の2科目
「情報リテラシー」：今後の基礎となる科目

１年次に履修
「情報倫理」：２年次までに修得するのが望ましい

2. 必要な単位数：4単位
必修の2科目で合計４単位
それ以外の科目は必要に応じて履修する



⑩情報科目
3. 予備登録の必要な科目
「情報処理」(前期・後期)・「画像編集（一）」(前期)
別途指示があるので希望者は要確認
後期配当の下記科目について

「画像編集（二）」 （後期・火1)
「動画編集（一）」 （後期・水1）
「動画編集（二）」 （後期・月4）
「プログラミング基礎」（後期・月4）

希望者多数の場合９月のガイダンスで調整を行う
９月に指示するが希望者は必ず４月に履修登録（追加募集なし）
史学科1年次生は「動画編集（二）」と「プログラミング基礎」を受講で
きない（必修の「東洋史概論II」と重なっているため）



⑩情報科目
4. 教職免許取得に必要な科目

「情報処理」
「画像編集」
「動画編集」
「プログラミング基礎」

上記4科目から少なくとも1つを修得



⑪健康・スポーツ科目
1. 必要な単位：下記4科目のうちから2単位以上
「健康科学Ⅰ」（2単位）「健康科学Ⅱ」（2単位）
「スポーツ実技Ⅰ」（1単位）「スポーツ実技Ⅱ」（1単位）

2. 「スポーツ実技Ⅰ」の履修登録については別途指示あり（希
望者は要確認）
「スポーツ実技Ⅱ」は1年次では履修できない

3. 教職免許に必要な科目
「スポーツ実技Ⅰ」「スポーツ実技Ⅱ」２科目２単位



⑫資格関係科目
共通教育・資格関係科目担当教員から説明
「資格取得関連科目について」参照

資格科目ガイダンス（希望者のみ）
本日：15時10分～16時40分
場所：講堂



⑬時間割をつくる
1 時間割は自分でつくる
2 必修科目：全員履修
選択科目など：履修する科目が人によって異なる
時間割（開講曜日・時間）も様々

3 履修登録の上限
前期・後期それぞれ24単位（年間48単位まで）

※ 資格関係科目は上限に含まれません
4 科目の配当年次
2年次以上でないと履修できない科目がある



⑬時間割をつくる
以下5点を参照して自分の時間割を作成する

2026年度史学科1年次時間割【前期】【後期】（A3両面印刷）
2026年度入学生用時間割作成のポイント（文学部史学科用）
『履修要項』
『開講科目表』
『時間割表』



⑬時間割をつくる
1年【前期】
①基幹必修科目は自動的に埋まる

「西洋史概論Ⅰ」「東洋史概論Ⅰ」「日本史概論Ⅰ」
「史学研究法」

②必修科目「基礎演習Ⅰ」「学問と社会」（木曜3限）を入れる
「基礎演習Ⅰ」はクラス指定あり
指定された曜日・時限に入れる

③外国語科目を入れる
予備登録あり（抽選）
「セット履修」
基幹必修科目などと重ならないように注意



⑬時間割をつくる
1年【前期】
④情報科目を入れる

「情報リテラシー」（1年次に必ず）「情報倫理」（2年次までに必ず）
基幹必修科目などと重ならないように注意

⑤健康・スポーツ科目を入れる
選択必修「健康科学Ⅰ」か「健康科学Ⅱ」
「スポーツ実技Ⅰ」は予備登録あり
基幹必修科目などと重ならないように注意

⑥空いている曜日・時限に科目を入れる
選択科目D群
④以外の情報科目（予備登録が必要な科目もあり）
資格系科目
基幹必修科目などと重ならないように注意



⑬時間割をつくる
1年【後期】
①基幹必修科目は自動的に埋まる
「西洋史概論Ⅱ」「東洋史概論Ⅱ」「日本史概論Ⅱ」
「基礎演習Ⅱ」

②外国語科目を入れる
予備登録あり（抽選）
「セット履修」
基幹必修科目などと重ならないように注意



⑬時間割をつくる
1年【後期】
③情報科目を入れる

「情報リテラシー」（1年次に必ず）「情報倫理」（2年次までに必ず）
基幹必修科目などと重ならないように注意

④健康・スポーツ科目を入れる
選択必修「健康科学Ⅰ」か「健康科学Ⅱ」
「スポーツ実技Ⅰ」は予備登録あり
基幹必修科目などと重ならないように注意

⑥空いている曜日・時限に科目を入れる
選択科目D群
③以外の情報科目（予備登録が必要な科目もあり）
資格系科目
基幹必修科目などと重ならないように注意



⑭明日以降の主な行事
奈良大生第一歩（全員)
4日：9時00分～10時30分（場所はファイルを確認）

学科別履修相談（希望者のみ）
4日：10時40分～12時10分（C302教室）

ポータルサイトで履修登録
4月8日（水）9：00～14日（火）23：59

ポータルサイトの利用説明：本日13時30分～（講堂）

史学科では学科別新入生研修は行いません



⑮史学研究法
初回：4月13日（月）5限（16時20分～17時50分）
場所：C102教室
内容：教員の自己紹介，ガイダンス，クラス分け発表

初回以降：4月20日（月）～
４つのクラスに分かれて受講
教員が3回ずつリレー形式で講義



「出席票」を提出

外国語科目履修相談
本日：11時00分～12時２0分
場所：C205教室


