
史学科新入生
オリエンテーション
2025年4月3日（木曜日）＠C102教室

9：00～11：00

休憩（10：00～10：10）



ご入学おめでとうございます！

史学科在学生ならび教員一同、みなさんを心から歓迎します。

大学における「 学び 」とは、自分で課題（テーマ）を探して、それについて自分の力で解き

明かしていく経験をすることにあります。このような行為を「 研究 」ともいいます。

このオリエンテーションでは、４年間の学びと卒業に必要な履修について説明します。

ただし、この説明は、これから研究をすすめるための知識・技能を得る機会の1つにすぎません。

きちんと身につけることができるどうかは、みなさん一人一人の今後の姿勢にかかっています。

とはいえ、今はまだ右も左も分からないでしょうから、戸惑いもあって当然です。

そこで、皆さんをサポートしていくのが、本学の事務職員の方々、そして、わたしたち教員です。

まずは、学びで接する機会が多い史学科教員をご紹介しましょう。
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①史学科教員の紹介

史学科には、16名の教員が所属しています。

【 共通教育科目担当の4名 】

    高島葉子 中戸義雄   横田 浩   横山 香

【 専門教育科目担当の12名 】

     渡辺晃宏  海津一朗    木下光生  奥本武裕  河内将芳

村上紀夫  森川正則  山崎 岳  宮本亮一  足立広明  

山口育人 高橋博子
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②大学の授業は、高校までとは大きく違います

（１）1年間を前期15回・後期15回に分けて、授業が行われます。

（２）1つの科目の授業時間は90分です。

（３）教科書がない場合もあります。教員作成のプリントやパワーポイ

  ントによる説明をよく聞きましょう。

（４）板書されない場合もあります。それゆえ、授業の中のどこが重要

  かを自分で考えながら聞き取り、ノートすることが求められます。

（５）各科目の授業内容については、シラバスに記されています。
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③どうやったら卒業できる？

（１）時間割を自分でつくり、科目の履修登録をして、

授業(全15回)をうけ、単位を修得する。

➢前期・後期あわせて1年間にうける科目の履修登録をする。

➢全15回の授業に出席して、かつ、担当教員の説明をよく聞いて自分で

考えながらノートする。

➢課題の提出や期末試験・レポートによる成績評価をうけて、

60点以上の合格点を得れば、単位習得となる。
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（２）４年間で「 合計数124単位以上 」を修得して卒業へ。

 ※ ただし、教員・学芸員・司書といった資格関係科目の単位

は「 合計数124単位 」には含みません。

※ １つの科目は大半が２単位ですが、外国語やスポーツ実技

など1単位の科目もあります。

★好きな科目を124単位分習得すれば卒業できるわけではありません！

「必ず取る科目（必修科目）」などルールがあります

③どうやったら卒業できる？（続き）
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卒業までの4年間の大まかな流れ【 1年・2年次 】

【 １年次 】

  必修科目と選択科目D群、外国語科目、情報科目、

健康・スポーツ科目などを履修。あとで改めて説明します。

前期・後期あわせて合計40単位くらい修得しよう！

【 ２年次 】

必修科目と選択科目A・B・C・D群、外国語科目、情報科目、

キャリア科目などを履修。

前期・後期あわせて合計40単位くらい修得しよう！

  ★２年次終了時で46単位未満だと、3年次配当科目を履修でき

ません。つまり、4年で卒業できなくなりますので、2年次

までにたくさん修得しておこう！ ６



卒業までの4年間の大まかな流れ【 3年・4年次 】

【 ３年次 】

 日本史・世界史合わせて全12のゼミのうち、1つに所属。

 必修科目（ゼミ科目）の史料講読と史学演習を中心に履修。

前期・後期あわせて合計20～30単位程度を修得しよう！

 ★卒業後の進路についても本格的に考えていきましょう。

 ★３年次終了時で100単位程度ないと、卒業論文や就職活動にも

 支障が出ます。

【 ４年次 】

 必修科目（ゼミ科目）の史学演習と卒業論文、就職活動に専念。

卒業論文を含めて合計124単位を修得し、卒業(「学士」号授与)へ。
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④大学における成績評価

★詳しくは『 履修要項 』の該当ページをよく読んでください！

➢ほとんどの科目は、全15回（週）の授業、16回目に期末試験。

※ただし、15回目に試験が実施される科目や、期末試験ではなくて期末レポー

ト課題が課される科目もあります。

➢60点以上で合格（単位認定）、59点以下は不合格（単位不認定）。

 ※成績表には、Ｓ（90点以上）Ａ（89～80点）Ｂ（79～70点）Ｃ（69～60点）

 Ｄ（59点以下）Ｆ（出席不足などで評価できない）と記されます。

➢GPAとは「 Ｓ＝４、Ａ＝３、Ｂ＝２、Ｃ＝１、Ｄ＝０ 」の平均値です。

 ※皆さんにはがんばって、GPA3.0以上をめざしてもらいたいです。
８



⑤1年次前期に履修する・履修できる科目

★詳しくは『 履修要項 』の該当ページをよく読んでください！

【 基幹科目 】（4年間で88単位以上必要）のうち：

1年次前期でうける「 必修科目 」

学問と社会（2単位） 基礎演習Ⅰ（2単位）

史学研究法（2単位）   日本史概論Ⅰ（2単位）

東洋史概論Ⅰ（2単位）  西洋史概論Ⅰ（2単位）
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【 基幹科目 】のうち「 選択科目A群・B群・C群・D群 」

  A群（4年間で8単位以上） → 1年次には該当科目なし

B群（4年間で8単位以上） → 1年次には該当科目なし

A＋B＋C群（4年間で10単位以上必要）→1年次には該当科目なし

D群（4年間で18単位以上必要 ／ 下記の科目はすべて2単位）

【1年次前期で履修可能な科目】

哲学・思想Ⅱ(一)、 宗教学(一)、倫理学(一) 、社会学(一)、 政治学（一）、

法学（一）、日本国憲法 (二)、地誌学I、地誌学Ⅱ、 生態学(一)、

人間学 I（一）、人間学Ⅱ(一)、奈良文化論、現代社会と法(一)、

現代社会と法(三)、自然の保護(一）、環境科学Ⅰ(一）、環境科学Ⅱ(一)、

経済学、経営学
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【 外国語科目（4年間で8単位以上必要 ／ すべて1単位）】

このあと、共通教育・外国語科目担当教員から説明。

【 情報科目（4年間で4単位以上必要 ／ すべて2単位）】

このあと、共通教育・情報科目担当教員から説明。

  情報リテラシー 情報倫理 

  コンピューター基礎論   情報処理 画像編集（一）

【 健康・スポーツ科目（4年間で2単位以上必要 ／ 1単位科目あり）】

健康科学1 健康科学Ⅱ スポーツ実技1

【 キャリア科目（4年間で2単位以上必要 ／ すべて2単位）】

前期には該当科目なし 11



⑥1年次後期に履修する・履修できる科目

★詳しくは『 履修要項 』の該当ページをよく読んでください！

【 基幹科目 】（4年間で88単位以上必要）のうち：

1年次後期でうける「 必修科目 」

   基礎演習Ⅱ（2単位） 日本史概論Ⅱ（2単位）

     東洋史概論Ⅱ（2単位）  西洋史概論Ⅱ（2単位）
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【 基幹科目 】のうち「 選択科目A群・B群・C群・D群 」

 A群（4年間で8単位以上）→ 1年次には該当科目なし

 B群（4年間で8単位以上）→ 1年次には該当科目なし

 A＋B＋C群（4年間で10単位以上必要）→ 1年次には該当科目なし

D群（4年間で18単位以上必要 ／ プロジェクトは１単位）

【1年次後期で履修可能な科目】

哲学・思想Ⅰ(二)、宗教学(二)、倫理学(二)、文学、心理学、教育学(一)、

現代史、法学(二)、法学(三)、日本国憲法(三)、日本国憲法(四)、地理学Ⅱ、

生物進化学(二)、生態学(二)、人間学Ⅰ(二)、人間学Ⅱ(二)、差別・人権問題論、

プロジェクト、海外研修（三）、海外研修（四）
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【 外国語科目（4年間で8単位以上必要 ／ すべて1単位）】

このあと、共通教育・外国語科目担当教員から説明。

【 情報科目（4年間で4単位以上必要 ／ すべて2単位）】

このあと、共通教育・情報科目担当教員から説明。

   情報リテラシー 情報倫理  

プログラミング基礎 情報処理 画像編集（二） 動画編集

【 健康・スポーツ科目（4年間で2単位以上必要 ／ 1単位科目あり）】

   健康科学1 健康科学Ⅱ スポーツ実技1

【 キャリア科目（4年間で2単位以上必要 ／ すべて2単位）】

 インターンシップ概論（必修ではなくて選択科目） 14



⑧4月4日（木）「奈良大生第一歩」のお知らせ

これらについては、別資料にもとづいて、
共通教育・外国語担当教員からお話しします。

  ※ 本日11時～12時30分に、C205教室で、外国語科目履修相談

があります（希望者のみ）。

⑦外国語科目の履修について
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外国語履修について



奈良大生第一歩について



⑨キャリア科目について

★詳しくは『 履修要項 』の該当ページをよく読んでください！

➢人びとの暮らしと労働、そして、様々な職業のことを学びながら、

  卒業後の進路について考える科目。4つの科目（各2単位）があります。

➢必修科目「 キャリアデザイン 」(2単位)を含む2単位以上の修得が

卒業要件ですが、「キャリアデザイン」は2年次配当の科目。

➢1年次に選択履修できるキャリア科目としては、

後期・木曜4限「 インターンシップ概論 」(2単位)があります。

※インターンシップとは、職業体験のことです。 16



⑩情報科目について

（１）「情報リテラシー」「情報倫理」は、必修科目です。

「情報リテラシー」は、今後の基礎となる科目なので１年次で履修してください。

「情報倫理」は、２年次までに修得するのが望ましい。

（２）（１）の２科目で合わせて４単位なので、情報科目の卒業要件単位は①だけで充足

します。それ以外の科目は、各自のお好みで。

（３）情報処理」(前期・後期とも)・「画像編集（一）」(前期) は予備登録があります。

別途指示がありますので、希望者は確認してください。

「画像編集（二）」(後期)・「動画編集」・「プログラミング基礎」は、希望者多数の

場合、９月のガイダンスで調整を行うことがあります。実施の場合９月に指示しますが、

希望者は必ず４月に履修登録をしておいてください。追加募集はありません。

（４）なお、教職免許を取得するためには、「情報処理」「画像編集」「動画編集」

「プログラミング基礎」から少なくとも１つは修得しなければいけません。
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⑪健康・スポーツ科目について

（１）「健康科学Ⅰ」「健康科学Ⅱ」「スポーツ実技Ⅰ」「スポーツ実技Ⅱ」

 から２単位以上修得してください [選択必修科目]。

「健康科学」は２単位、「スポーツ実技」は１単位です。

（２）「スポーツ実技Ⅰ」の履修登録については別途指示があります。

 希望者は確認するようにしてください。

 なお、「スポーツ実技Ⅱ」は１年次では履修できません。

（３） 教職免許を取得するためには、「スポーツ実技Ⅰ」「スポーツ実技Ⅱ」

 の２科目２単位を必ず修得しなければいけません。

18



これについては、別紙「資格科目関連科目について（2025年度

入学者対象）」にもとづいて、共通教育・資格関係科目担当教員

   からお話しします。

※ 本日15時10分～16時40分に、講堂にて、

 資格科目ガイダンスがあります（希望者のみ）。

⑫資格関係科目の履修について
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⑬時間割をつくろう！
前期・後期あわせて1年間の時間割をつくり、履修登録します

（1)高校までとちがって、時間割は自分でつくらなければいけません。

(3)別紙「2025年度 史学科1年次時間割【前期】【後期】」を使います！
「 2025年度入学生用 時間割作成のポイント（文学部史学科用）」、

 および、『 履修要項 』『 開講科目表 』『 時間割表 』も確認しながら、
 自分の時間割をつくっていきましょう。

（２）基幹科目のうちの必修科目の履修は、みなさん同じです。
 でも、選択科目などの場合、人によって履修する科目が違うでしょうから、
時間割もいろいろになります。
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（４）履修登録には上限があること、科目の配当年次に気をつけましょう。

➢前期・後期それぞれ、登録の上限は24単位。年間で48単位まで。

※ 資格関係科目は、この上限には含みません。

➢「 124単位÷4年＝30単位、だから、毎年30単位(半期で15単位）

くらい取っておけば大丈夫 」ではありません！

※ 先ほどの「 卒業までの4年間の大まかな流れ 」での説明。

➢科目には配当年次があり、2年次以上でないと履修できない科目

もあるので、気をつけましょう。
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1年次前期の時間割をつくる（上限は24単位）
①基幹科目の必修科目である「西洋史概論Ⅰ」「東洋史概論Ⅰ」「日本史概論Ⅰ」

「史学研究法」は自動的に埋まる。

②ほかの必修科目である「基礎演習Ⅰ」と木曜3限「学問と社会」を入れる。

これら科目はクラス指定があるので、指定された曜日・時限に入れる。

③外国語科目を入れる。予備登録(抽選）があること、「セット履修」すること、

基幹必修科目などと重ならないことに注意を！

④情報科目の「情報リテラシー」(1年次に必ず)「情報倫理」(2年次までに必ず）を入れる。

基幹科目の必修科目などと重ならないことに注意を！

⑤健康・スポーツ科目の選択必修「健康科学Ⅰ」か「健康科学Ⅱ」を入れる。

 「スポーツ実技Ⅰ」は予備登録があること、基幹必修科目などと重ならないことに注意を！

⑥空いている曜日・時限に、基幹科目の選択科目D群、上記④以外の情報科目（予備登録

が必要な科目もあり）、資格科目を入れる。基幹必修科目などと重ならないことに注意を！ 22



1年次後期の時間割をつくる（上限は24単位）

①基幹科目の必修科目である「西洋史概論Ⅱ」「東洋史概論Ⅱ」「日本史概論Ⅱ」

 「基礎演習Ⅱ」は自動的に埋まる。

②外国語科目を入れる。予備登録(抽選）があること、「セット履修」すること、

基幹必修科目などと重ならないことに注意を！

③情報科目の「情報リテラシー」(1年次に必ず)「情報倫理」(2年次までに必ず）

を入れる。基幹必修科目などと重ならないことに注意を！

④健康・スポーツ科目の選択必修「健康科学Ⅰ」か「健康科学Ⅱ」を入れる。

 「スポーツ実技Ⅰ」は予備登録があること、基幹必修科目などと重ならないことに注意を！

⑤空いている曜日・時限に、基幹科目の選択科目D群、上記③以外の情報科目（予備登録が

必要な科目あり）、資格関係科目を入れる。基幹必修科目などと重ならないことに注意を！
23



★奈良大生第一歩（全員) 4日 9時～10時30分(場所は別途指示）

 ★学科別履修相談(希望者のみ) 4日 10時40分～12時10分（C101教室）

 ★ポータルサイトで履修登録  

4月8日（火）9：00～14日（月）23：59

※ ポータルサイトの利用説明は、本日13時30分から講堂で。

 注）なお、学科別新入生研修は、史学科では行いません

⑭ 明日からの主な行事 

24



★ ４つのクラスに分かれ、専門教育科目の教員が

3回ずつ、リレー形式で授業。

★ 大学における歴史学の入門となる内容で、2・3年次必修の史料講読

と史学演習、4年次の卒業論文にもつながる必修科目です。

★ 初回は4月14日（月）5限。皆さんには、Ｃ102教室に集まっても

らい、授業のガイダンスをおこないます。

★ クラス分けも14日にお知らせして、4月21日（月）以降は4つの

 クラス（教室）に分かれて、授業をうけてもらいます。

⑮4月14日（月）5限「 史学研究法 」（1年次前期必修）
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